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Progetto I CARE 
 
 

Corso di formazione psicologica  
 

Obiettivo: Fornire ai docenti dei tre Istituti in rete (Istituto Comprensivo-Sandigliano, Istituto 
Comprensivo di Mongrando e I.P.S.I.A. di Biella) uno spazio in cui conoscere, progettare, 
sperimentare, sviluppare e valutare strumenti operativi nel lavoro con la disabilità e nei 
vari contesti educativi. 

 

Per la realizzazione di questa  azione ci si avvarrà della collaborazione di un esperto esterno (psicologo)  a 
supporto e a consulenza del disegno di RICERCA-AZIONE messo a punto dalle scuole. 

 
Il corso di formazione, inserito nel Piano Nazionale di formazione e ricerca per l’integrazione degli alunni 
disabili “I CARE: Imparare, Comunicare, Agire in una Rete Educativa”-anni scolastici 2007/2008 e 2008/2009, 
approvato dal Collegio dei Docenti in data 16/11/2007 con delibera n. 21 del verbale n.4 ed illustrato dalle 
referenti m/e Tamburelli e Ronco nei successivi Collegi Docenti, inizierà nel mese di dicembre con incontri 
comuni a tutti gli ordini di scuola  degli  istituti in rete, tenuti dalla Dott.ssa Tiziana  Dellamula e dalla Dott.ssa 
Alessia Amarhai, secondo il seguente calendario e i seguenti temi: 
 
MODULO 1-TEORICO (6 ORE IN DUE INCONTRI): 
 

• “IL CONCETTO DI RITARDO MENTALE: IERI, OGGI E DOMANI”.  
17 dicembre 2008, dalle ore 17.00 alle ore 20.00, presso la scuola primaria di Mongrando. 
 
• “STRUMENTI OPERATIVI NEL LAVORO CON DISABILITA’”. 
14 gennaio 2008, dalle ore 17.00 alle 20.00, presso la scuola primaria di Mongrando. 
 
 

MODULO 2- ESPERENZIALE (6 ORE IN DUE INCONTRI): 
 

• “ELABORAZIONE DI GRUPPO SULLE DIFFICOLTA’ DI RELAZIONE CON L’ALUNNO DISABILE”. 
21 gennaio 2008, dalle ore 17.00 alle 20.00, presso la sede dell’Istituto Comprensivo-Sandigliano. 
 
• “SIMULAZIONE DEI CASI EMERSI NEI VARI CONTESTI EDUCATIVI”. 
27 gennaio 2008, dalle ore 17.00 alle 20.00, presso la sede dell’Istituto Comprensivo-Sandigliano. 
 
 

MODULO 3- SUPERVISIONE per un totale di 12 ore. 
 
 Spazio a richiesta per gli insegnanti in cui progettare, sperimentare, sviluppare gli interventi educativi. 
Questo modulo è stato pensato come supporto e sostegno, durante lo svolgimento dell’anno scolastico, di 
alcune situazioni critiche che potranno emergere. 



 
 
 
A tale proposito, sono previsti incontri diversi per i docenti dei tre istituti in rete, per un ammontare 
complessivo di quattro ore per ciascun istituto: 
 

• per i docenti dell’Istituto Comprensivo-Sandigliano, il giorno 25 febbraio 2008, dalle ore 14.00 alle ore 
18.00, presso la sede stessa dell’istituto; 

• per i docenti dell’Istituto Comprensivo di Mongrando, i giorni 4 marzo e 11 marzo 2008, dalle ore 
17.00 alle ore 19.00, presso la sede della scuola primaria di Mongrando; 

• per i docenti dell’I.P.S.I.A. di Biella, il giorno 5 marzo dalle ore 14.30 alle ore 18.30, presso la sede 
dell’istituto stesso. 

 
 
  
Condizioni generali. 

 
Il corso è aperto a tutti gli insegnanti, in particolar modo agli insegnanti di sostegno e agli insegnanti 

curricolari che si occupano di attività motoria. 
Il numero massimo del gruppo di lavoro non potrà superare le 25 unità per garantire un buon livello di 
apprendimento. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
                                                                                                                                                                           


