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Progetto :  “IO DENTRO LA PANCIA DELLA MAMMA” 
 
 
 
 
ESPERTO ESTERNO: Dott.ssa Emanuela Beggiato, ostetrica e docente per il corso di Laurea in Ostetricia – 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Novara.  
 
 
 
 
DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO: 
 
il progetto sopracitato si sviluppa nell’arco di due ore ed è indirizzato agli alunni delle classi quinte della 
scuola Primaria ed ha come finalità quella di  fornire informazioni scientifiche corrette e proporzionate all’età 
dei partecipanti,  su cosa avviene al bambino, quando si trova ancora nella pancia della sua mamma. 
 
Tutto ciò per porre le basi a quel lungo percorso di crescita e di conoscenza di sé, che dovrebbe offrire a 
ciascuno l’opportunità di ricostruire il proprio passato, di riconoscersi nell’attuale fase di crescita e di 
proiettarsi verso il raggiungimento della maturità sessuale. 
 
Sarà utilizzato un video con un linguaggio semplice , corretto, aperto e mai imbarazzato, affinché gli alunni 
possano aprirsi alla conoscenza di quel mondo sconosciuto che è la vita prima della nascita. Seguirà un 
momento di conversazione tra la docente e gli alunni, per approfondire alcuni argomenti, che saranno 
comunque rivisti anche durante le lezioni di scienze. 
 

Si cercherà quindi di  raggiungere l’obiettivo di favorire il dialogo sia a scuola che in famiglia, per dare spazio 
ad una comunicazione naturale anche su argomenti spesso evitati poiché delicati e imbarazzanti. 
 
In tal modo si intende porre le basi per avviare quel processo di formazione che proseguirà con l’Educazione 
Sessuale vera e propria dell’Adolescente nella Scuola Secondaria di primo grado. 
  
 
 

 
 

CALENDARIO DEGLI INCONTRI: 
 

martedì 17 marzo 2009  ore 14.00/16.00  a VERRONE per Benna e Verrone 
 
giovedì 26 marzo 2009   ore 14.00/16.00  a SANDIGLIANO per Massazza e Sandigliano 
 


